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 المسح السوداني لصحة الأسرة
 استبیان الاسرة المعیشیة

 
أرید أن أتحدث إلیك حول ھذا .  نعمل على مشروع یھتم بصحة الأسرة والتعلیم. نحن  الاسرة المسح السوداني لصحةنحن من  
والإجابات ستبقى في أود أن أؤكد لك أن المعلومات التي سأحصل علیھا منك .  دقیقة 45ستستغرق المقابلة حوالي  .الموضوع

 وكل الى رب الاسرة  وخلال ھذا الوقت أود التحدث.  التي نحصل علیھا بأیة صورة الإجاباتغایة السریة ولن یتم كشف 
اذا تمت الموافقة ، یمكن بدء (فھل تأذنوا لي الآن؟  .  الأمھات أو غیرھن ممن یقمن على رعایة الأطفال في ھذه الأسرة المعیشیة

 المقابلة
 بيانات الخاصة بالأسرة المعيشيةال

HH1ولایةال     لعنقودا      : . رمز 
          

   

     HH2المختارة.. رقم الاسرة المعیشیة.......... 

  HH3 اسم الباحث/الباحثة  و الرقم التعریفي 
   _____________ 

  HH4 .اسم المشرف/المشرفة و الرقم التعریفي 
____________   _ 

.HH5یوم/ الشھر /السنةاریخ المقابلة (الت( 
                                /                    / 

 
  
HH6:المنطقة . 

 ۱حضریة......................................................................
 ۲........................ریفیة..................................................

 ۳.................................................................غیر معروفة

HH7. رمز المحلیة............................. 

HH8 .اسم رب الأسرة المعیشیة: 
________________________________________________ 

 تھاء من المقابلةیستكمل ھذا الجزء بعد الان
HH9 .نتیجة مقابلة الأسرة 
 1………................................…….…تمت المقابلة
 ۲..  ...........................................البیتفي  لایوجد احد

 3المقابلة...................................................... رفضت
 4..    مھدم.........المنزل /ة المعیشیةلم یتم العثور على الأسر

 ٦…..................................…… ..... ) حددي(أخرى 
 

 HH10. :الشخص الذي اجريت معه مقابلة الاسرة المعيشية 
 الاسم:_________________

  رقم السطر:

HH11 .:العدد الكلي لافراد الاسرة المعیشیة 
 

HH12 لمستهدفات باستبيان النساء:. عدد النساء ا 
 

HH13عدد النساء اللائي تمت مقابلتهن . 

HH14 .:عدد الاطفال دون الخامسة 
 

HH15. عدد الاطفال اللائي تمت مقابلتهم 

HH16 .نات و رقمهااسم مدخل البي 
   ________________________ 

 

 ملاحظات المشرف/الباحث:

 رقم الحصر:
_______

 



 

 ٢ 

 



 

 ٣ 

 HL                                            یشیةقائمة افراد الاسرة المع.
ثم الجنس لكل فرد في العمود  )HL3الاسرة في العمود ( علاقتهم برب ) ،HL2).سجل اسماء كل افراد الاسرة في العمود رقم (HL1) العمود (٠١في السطر ( اسم رب الاسرة.  (استعمل التعريف المحدد في المسح لأفراد الأسرة المعيشية) .  سجل  المعيشية الأسرةقم بتسجيل جميع افراد 

)HL4( قد يشمل ذ) ا بطرح الاسئلة ابتدا من العمود (داب لك الأطفال في المدرسة أو في العمل) .  إذا كان الجواب نعم أكمل القائمة ، ثمسجل أفراد الأسرة البالغين أولا ثم الأطفال ثم أسأل :  هل هناك أفراد آخرون يعيشون هنا ؟  حتى وان كانوا غائبين الآن ؟HL5 لكل فرد من افراد (
 اذا تم استخدام ورقة اضافية           قم /قومي باضافة ورقة اضافية . ضع علامة في هذا الضندوق)٢٠الاسرة المعيشية على حدة. اذا كان عدد افراد الاسرة المعيشية اكثر من (

 ١٠لافراد الاسرة اكبر من  سنة ١٧الى  ٠من  لافراد الاسرة يطبق عليه نموذج      
 سنوات

 الطفل المرأة

HL1 
رقم 

 السطر

HL2 
 الاسم 

HL3 
علاقة (الاسم ) 

 برب الاسرة؟
 
 انظر المفتاح*

HL4 
هل (الاسم ) 
 ذكر ام انثى؟

 
 .  ذكر ١
 .  انثى٢

HL5. 
كم كان عمر 
(الاسم ) في 

اخر عید میلاد 
 له؟

سجل / سجلي 
وات العمر بسن

اذا كان . .كاملة
العمر اقل من 

 ٠٠سحل سنة 
اذا العمر اكثر 

سنة  ٩٦من 
 .٩٦سجلي 

 *٩٨لا اعلم = 

HL5A 
لافراد الاسرة اكثر 

 .سنة ١٢من 
ما الحالة 

الاجتماعیة لـ 
 (الاسم)؟

ـــــــه ١ . لـــــــم یســـــــبق ل
 الزواج

 . متزوج٢
 . مع شریك٣
 . ارمل٤
 . مطلق٥
 . منفصل٦

HL6 
. ضع /ضعي 
دائرة حول رقم 

سطر اذا ال
كانت المرأة في 

الفئة العمریة 
 سنة ٤٩- ١٥

HL7 
لكل طفل دون 

الخامسة من العمر 
من هي الأم أو القائم 

على رعایته بشكل 
أساسي سجل/ سجلي 
رقم سطر الأم أو من 

یقوم على رعایة 
 الطفل أساسا

HL9 
(الاسم)  والدةهل 

 على قید الحیاة؟
 
 .نعم           ١

 
الى السؤال . لا    ٢

HL11 
 
الى     لا أعرف .٣

 11HLالسؤال 

HL10 
إذا كانت على قید 

 الحیاة،
هل تقیم مع الأسرة  

 المعیشیة ؟
 

اكتب رقم اذا نعم 
 السطر

 "٠٠اذا لا اكتب " 

HL11 
(الاسم)  والدهل 

 على قید الحیاة؟
 
 . نعم         ١
 
الى السؤال لا    

HL12A 
الى . لا اعرف   ٨

 HL12Aالسؤال 

HL12 
ان على قید إذا ك

فهل یقیم  الحیاة،
مع الأسرة 
 المعیشیة ؟

 
 

اذا نعم اكتب رقم 
السطر اذا لا 

 "٠٠اكتب "

HL12A . 
الثلاثة ( الاسم)كیف قضى 

 شهور الماضیة؟ 
 .یعمل مقابل اجر٠١
 یعمل مقابل العیش٠٢

 (ماوى و غذاء)
 یعمل مقابل العیش٠٣

(ماوى و غذاء) و الاجر 
 معا
.یعمل متطوعا بدون ٠٤
 راج
 یعمل مقابل الطعام٠٥
 .لا یعمل٠٦
 .طالب٠٧
 .اعماال حرة٠٨
 .معاش٠٩
 ربة منزل.١٠
 اخرى.٩٦
 لايعرف ٩٨

 انقل رقم الاجابة 
   نعم     لا رقم السطر رقم السطر الحالة العمر ذ       أ العلاقة الاسم رقم السطر

 لااعرف
 الوظیفة رقم السطر لا   لااعرفنعم    رقم السطر

۰۱  ۰۱ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۰۱ 
 ٢      ١     

٨      ٢      ١  ٨   
۰۲  

 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۰۲ 
 ٢      ١     

٨      ٢      ١  ٨   
۰۳  

 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۰۳ 
 ٢      ١     

٨      ٢      ١  ٨   



 

 ٤ 

۰٤  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۰٤ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۰٥  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۰٥ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۰٦  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۰٦ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۰۷  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۰۷ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۰۸  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۰۸ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۰۹  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۰۹ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۱۰  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۱۰ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۱۱  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۱۱ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۱۲  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۱۲ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۱۳  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۱۳ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۱٤  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۱٤ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۱٥  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۱٥ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۱٦  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۱٦ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۱۷  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۱۷ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۱۸  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۱۸ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۱۹  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۱۹ 

 ٢      ١     
٨      ٢      ١  ٨   

۲۰  
 ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  ٢      ١ ۲۰ 

 ٨      ٢      ١      ٢      ١   



 

 ٥ 

٨ 
 هنا                   سجلي عدد الاطفال اقل من خمس سنوات    سنة                هنا ٤٩الى  ١٥سجلي مجموع النساء  في الفئة العمریة من  ۲۱

 
(    
 
 

 
 
 

 ED                                                  موذج التحصیل العلمين
 الاسرة خمس سنوات و اكبرد لافرا سنة ۲٤الى  ٥لافراد الاسرة من 

ED8 
 في أي مرحلة واي صف كان

  ؟السابق الدراسي (الاسم) ملتحقا في العام
 المرحلة

 . قبل المدرسي۰
 . ابتدائي۱
 . متوسط۲
 . ثانوي۳
 . دبلوم فوق ثانوي٤
 . جامعي٥
 . منھج غیر قیاسي٦
 . محو امیة۷
 
 . لااعرف۸

 الصف
 

 لا اعرف ۹۸
   )٠٠( سجلاذا اقل من صف 

ED7 
الاسم)  ھل داوم (

بالمدرسة في العام 
دراسي ال

- ۲۰۰٤(السابق
 ؟) ۲۰۰٥

 ۱نعم        
لى  لا         ۲

CD1 
 اعرفالا  ٨
 CD1لى (
 

ED6 
خلال السنة الدراسیة الحالیة( او التي انتھ�ت 

)  م����ا ھ����و المس����توى ۲۰۰٦خ����لال فبرای����ر 
الدراسي الذي یدرس بھ / او درس بھ (اذكر 

و الص���ف الدراس���ي اس���م الش���خص) و م���ا ھ���
 الذي یرتاده/ او ارتاده.

 المرحلة
 . قبل المدرسي۰
 . ابتدائي۱
 . متوسط۲
 . ثانوي۳
 . دبلوم فوق ثانوي٤
 . جامعي٥
 . منھج غیر قیاسي٦
 . محو امیة۷
 
 . لااعرف۸
 
 

 الصف
 لا اعرف ۹۹

   )۰۰( سجلاذا اقل من صف 
 

ED4 
خلال السنة الدراسیة 

او التي انتھت  (الحالیة،
) اي ۲۰۰٦رایر خلال فب

 – ۲۰۰٥السنة الدراسیة 
(الاسم)  داومھل ، م۲۰۰٦

 بالمدرسة في أي وقت؟ 
    ۱نعم       
 

 ED 7لى ا ۲لا   
 ED7لى الااعرف   

ED3 
و ما  (الاسم)لة داوم بھا حھي اعلى مرما 

 ؟ھو اعلى صف داوم بھ في تلك المرحلة
 المرحلة:
 قبل المدرسي.۰
 ابتدائي .۱
 متوسط.۲
 يثانو. ۳
 ثانويدبلوم فوق . ٤
 جامعي. ٥
 فوق الجامعي. ٦
 قیاسيمنھج غیر . ۷
 محو امیة.۸
 

 . لااعرف۹۸
 

 الصف
 لااعرف ۹۸

   )۰۰( سجلاذا اقل من صف 
 

ED2 
 (الاسم) بالمدرسةداوم ھل 

 أو أي مؤسسة تعلیمیة
 في حیاتھ من قبل؟

 
       ۱نعم       
 CD1الى (  ۲ لا       

 
 CD1الى   ۸  لااعرف

 
 

ED1 
ھل یستطیع ھذا الشخص 

 ان یقرا او یكتب بأي لغة؟ 
 

      ۱نعم       
 

       ۲لا        
      ۸لااعرف  

 

 عرفلاا       لا        نعم  نعم         لا       لااعرف الصف المرحلة نعم         لا       لااعرف الصف المرحلة لااعرف    لا    نعم الصف المرحلة
٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  

۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   
۱           ۲          ۸ ٩٨ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  

۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

    HL3*خيارات الاجابات للسؤال 
 = رب الاسرة                   ٠١
 = زوج/زوجة٠٢
 = شريك /شريكة٠٣
 ابن/ابنة ٠٤
 =زوجة ابن/زوج ابنة٠٥
 = حفيد/ حفيدة٠٦
 = ام/ اب ٠٧

    
     

    
    
      

       
   

   
     

  

 

 يب / نسيبة/ نس٠٨
 = اخ / اخت ٠٩
 = زوجة اخ/زوج اخت١٠
 =عم /خال/عمة / خالة١١
 = ابن اخ/ ابنة اخ بالدم١٢
 = ابن اخ / ابنة١٣

 
 = اقارب اخرون١٤
 = ابن بالتبني١٥
 = لا توجد علاقة ١٦
 = لااعرف٩٨



 

 ٦ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨  ٨  ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨  ٨  ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨  ٨  ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨  ٨  ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨  ٨  ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨  ٨  ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨  ٨  ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨  ٨  ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١  
۱      ۲     ۸ ٨ ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠   

۱           ۲          ۸ ٩٨  ٨  ٧ ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ ٠  
۱           ۲          ۸ ۱           ۲          ۸ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ٧ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 TU              نموذج استعمال التبغ  CD                                  الامراض المزمنة                                                                          نموذج الاصابة ب
 

CD1 
أود الآن أن أسألك بعض  

الأسئلة عن صحة جمیع 
 أفراد الأسرة. 

هل (الاسم) یعاني من أي 
تم تشخیصه و  منمرض مز 

تاكیده بواسطة طبیب او 
 ؟مساعد طبي

 . نعم ١
 FG1الى     . لا       ٢
 FG1الى       عرفالا  ٨

CD2 
 ما هو المرض الذي یعاني منه (الاسم)؟

 = مرض ضغط الدم٠١

 = مرض السكري٠٢
 = أمراض القلب٠٣
 = السرطان٠٤
 = الصرع٠٥
 (الازمة) = الربو٠٦
 ة (من غیر السرطان)= تنشط في الغدة الدرقی٠٧
 = خمول في الغدة الدرقیة (من غیر السرطان)٠٨
/ ارتفاع ضغط = الزرق (علة في العین٠٩

 (جلوكوما))العین
 (مویة بیضا) = إعتام عدسة العین١٠
 = مرض عقلي١١
 (حدد)    = أخرى٩٦
 = لا أعرف٩٨

CD3 
هل (الاسم) یعاني من أي 

تم تشخیصه  مرض مزمن ثاني
طبیب او  و تاكیده بواسطة

 ؟مساعد طبي
 ؟
 . نعم ١
 FG1لى ا            . لا٢
 FG1لى الا اعرف          ٨

CD4 
ما هو المرض الثاني الذي یعاني منه  

 (الاسم)؟
 = مرض ضغط الدم٠١

 = مرض السكري٠٢
 = أمراض القلب٠٣
 = السرطان٠٤
 = الصرع٠٥
 (الازمة) = الربو٠٦
= تنشط في الغدة الدرقیة (من غیر ٠٧
 طان)السر 
= خمول في الغدة الدرقیة (من غیر ٠٨

 السرطان)
/ ارتفاع ضغط = الزرق (علة في العین٠٩

 (جلوكوما) )العین
 (مویة بیضا) = إعتام عدسة العین١٠
 = مرض عقلي١١

TU1 
 

هل یستمل الإسم 
 حالیاالسحایر 

 
 
 نعم    ١
 لا   ٢

 8    لا أعرف

TU2 
 

م هل یستمل الإس
 حالیا التمباك

 
 
 نعم    ١
 لا   ٢

 8    لا أعرف



 

 ٨ 

 (حدد) = أخرى٩٦
 = لا أعرف٩٨

 ٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١ الرموز ادناه ٨     ٢           ١ الرموز ادناه ٨        ٢     ١
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 



 

 ٩ 

٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 
٨     ٢           ١ ٨     ٢           ١  ٨     ٢           ١  ٨        ٢     ١ 

 
 
 
 
 



 

 ١٠ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 الاناث خفاض نموذج

 FG                                   المعشیة الاسرة افراد من  الاناث كل على ینطبق  النموذج ھذا
FG2.  (الاسم)؟ ل بالنسبة الخفاض بعملیة  قام الذي من  ِ◌ 

 
 أشخاص تقلیدیین:

 ١١.............قابلات تقلیدیات .......
 ١٦آخرین (حدد) _____________ 

 مهنیي صحة:
 ٢١...... .طبیب ......................

 ٢٢...... .قابلة ............ او ممرضة
 ٢٦نیي صحة آخرین (حدد) _____ مه
 ٩٨ .......................... أعرف لا

FG1  لعملیة ) الاسم ( خضعت هل  

 الخفاض؟
 

           ١               نعم
  
 التالیة الانثى الى       ٢                  لا
 التالیة الانثى الى       ٨         اعرف لا
 
 

 لااعرف             لا               نعم بالعملیة قام الذي الشخص
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 
٨            ٢            ١ ٩٨              ٢٦            ٢٢              ٢١        ١٦      ١١ 



 

 ١١ 

 HI                                                           نموذج دخل الاسرة

HI1 . ھل یمتلك أي فرد من أفراد
ھذه الأسرة أرضا یمكن استعمالھا 

 او الرعي او الصید؟في الزراعة؟

 ۱.........................................نعم ..................... 

 ۲............................لا......................................
 

HI2فرد من افراد  أيتخدم . ھل یس
 ھذه الاسرة اراضي في الزراعة

 ۱.........................................نعم .....................

 ۲............................لا......................................
 

HI3 . ،ھل تمتلك ھذه الأسرة ماشیة
 أو قطعان أو حیوانات المزارع؟

 ۱............................................................نعم ..

 ۲............................لا......................................

 

 WS1 السؤال الى ۲

HI4 تمتلكھا التي  عدد الابقار. كم
 الاسرة؟

۰۰.................................................................۱ 

۱-٥...............................................................۲ 

٦-۲۰.............................................................۳ 

۲۱-٥۰...........................................................٤ 

٥۱- ۱۰۰......................................................٥ 

 ٦...................................................۱۰۱اكثر من 

 ۸..............................لا اعلم..............................

 

HI5 كم عدد الدواجن التي تمتلكھا .
 الاسرة ؟

۰۰.................................................................۱ 

۱-٥...............................................................۲ 

٦-۲۰.............................................................۳ 

۲۱-٥۰...........................................................٤ 

٥۱- ۱۰۰.......................................................٥ 

 ٦...................................................۱۰۱كثر من ا

 ۸..............................لا اعلم..............................

 

HI6 كم عدد الاغنام التي تمتلكھا .
 الاسرة؟

۰۰.................................................................۱ 

۱-٥...............................................................۲ 

٦-۲۰.............................................................۳ 

۲۱-٥۰...........................................................٤ 

٥۱- ۱۰۰.......................................................٥ 

 ٦...................................................۱۰۱ر من اكث

 ۸..............................لا اعلم..............................

 

HI7 كم عدد ابقار اللبن التي .
 تمتلكھا الاسرة؟

۰۰................................................................۱ 

۱-٤...............................................................۲ 

٥-۹...............................................................۳ 

۱۰-۱٤...........................................................٤ 

۱٥-۲۰...........................................................٥ 

 ٦......................................................۲۱اكثر من 

 ۸.........................................لا اعلم...................

 



 

 ١٢ 

HI8 كم عدد الضأن (الخراف) التي .
 تمتلكھا الاسرة؟

۰۰................................................................۱ 

۱-٥...............................................................۲ 

٦-۲۰.............................................................۳ 

۲۱-٥۰..........................................................٤ 

٥۱- ۱۰۰.......................................................٥ 

 ٦...................................................۱۰۱اكثر من 

 ۸.........................................لا اعلم..................

 

HI9 كم عدد الخیل و الحمیر و .
 البغال التي تمتلكھا الاسرة؟

.۰۰......................................................................................۱ 

۱-۳.......................................................................................۲ 

 ۳...............................................................................٤اكثر من 

 ۸.......................................................................لا اعلم............

 

HI10 كم عدد الجمال التي تمتلكھا .
 الاسرة؟

..۰۰......................................................................................۱ 

۱-۳.......................................................................................۲ 

 ۳...............................................................................٤اكثر من 

 ۸.......................................................................لا اعلم............

 



 

 ١٣ 

 WS                             المیاه والصحة العامةنموذج  
 
 

 WS5السؤالىالى   ١١

 WS5 السؤالىالى  ١٢

 

 

 

 

 

 

 WS3 السؤال الى       

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 WS3السؤال الى ٩٦

 ماء عبر ماسورة (شبكة عامة) -

الى داخل  (ماسورة 

 ١١....................................المبنى..................

 ١٢......................................لحوش .............الى داخل ا (ماسورة

 

 ١٣............................................................مياه عامة ماسورة

حفير  

.......................................................................٢١ 

 بئر

 ٣١...........................................................(كرجاكة)بئر محمية

 ٣٢............................................بئر غير محمية....................

 ماء من نبع

نبع 

..................................................محمي...................

٤١ 

 ٤٢..........................................نبع  غير محمي.....................

تجمع مياه 

 ٥١..............................................امطار................

 ٦١..................................كر).....................عربية بصهريج (تان

 ٧١...........................................كارو بصهريج صغير..............

 ٨١..............ترعة) –قناة –بركة –بحيرة –سد –جدول   -اه سطحية ( �ر مي

 

 ٩١.................................ج ..............زجا  قواريراو مياه معباة في

 ٩٦__________________________________(حدي)اخرى 

 

WS1 .  هو المصدر الرئيسي لمياه الشرب ما
 ة؟لأفراد أسرتك المعيشي

إذا حصلت على اكثر من إجابة، سجل المصدر أو 
 الوسيلة المتاحة الاكثر استعمالا



 

 ١٤ 

 

 

 WS5  السؤالالى  ١١

 WS5 السؤالى الى ١٢

 

 
 
 
 
 

        
 
 
 
 
 
 
 

 

 ماء عبر ماسورة (شبكة عامة)

الى داخل  (ماسورة 

 ١١....................................المبنى..................

 ١٢......................................الى داخل الحوش ............. (ماسورة

 

 ١٣............................................................مياه عامة ماسورة

حفير  

.......................................................................٢١ 

 بئر

 ٣١.....................................................بئر محمية(كرجاكة)......

 ٣٢............................................بئر غير محمية....................

 ماء من نبع

نبع 

..................................................محمي...................

٤١ 

 ٤٢...............................................نبع  غير محمي................

تجمع مياه 

 ٥١..............................................امطار................

 ٦١..................................عربية بصهريج (تانكر).....................

 ٧١...........................................كارو بصهريج صغير..............

 ٨١..............ترعة) –قناة –بركة –بحيرة –سد –جدول   -مياه سطحية ( �ر 

 ٩٦__________________________اخرى (حدي)________

 

WS2 . للمياه التي هو المصدر الرئيسي ما
و الاغراض الاخرى مثل غسل  م في الطبيخدتستخ

 شية؟لأفراد أسرتك المعي الايدي
إذا حصلت على اكثر من إجابة، سجل المصـدر أو 

 الوسيلة المتاحة الاكثر استعمالا

 
 WS5السؤال الى  ٩٩٥

 ........................................…عدد الدقائق 
 ٩٩٥.....................................المياه بالمسكن  ......................

 ٩٩٨........... ....................................................لا أعرف 
 

WS3  . كـــم مـــن الوقـــت تســـتغرق عمليـــة إحضـــار
سـيرا علـى  المياه من هـذا المكـان والعـودة الى منزلـك

 الاقدام؟
 



 

 ١٥ 

 ١.................................امرأة بالغة .................................. 

 ٢....................................................رجل بالغ.................

 ٣......................................سنة................... ١٥طفلة اقل من 

سنة  ١٥طفل اقل من 

.........................................................٤ 

 ٨.................................................لا اعرف.....................

WS4 .يذهب عادة الى مصدر المياه هذا و  من
 احضار الماء للاسرة.
 ه؟ نوعسنة؟ ما هو  ١٥هل هذا الشخص اقل من 

 ضع /ضعي دائرة حول الرمز الذي يصف هذا الشخص

 

 WS7 السؤال الى ٢

     WS7 السؤال الى ٨

 

 ١.............................................نعم..............................

 ٢..............................................لا...............................

 ٨..........................................لا اعلم .............................

WS5.   . هــــــل تقومــــــون بمعالجــــــة الميــــــاه بــــــاي طريقــــــة او

 شئ لها او تنقيتها حتى تكون امنة للشرب؟ اضافة أي
 

نغلي  

 A.........ِ.◌ِ ..........................المياه...............................

 B.................................................مبيض /شبنضيف كلورين /

 C ................................................................نستخدم فلتر

 D..................................................تنقية بالطاقة الشمسية......

 E.................................نترك الماء ليهدأ (تنزل الرواسب الى اسفل)...

 X ...............................…..........................اخرى (حددي)

 Z...................................................................لا اعرف 

WS6.  ماذا تفعلون عادة لمعالجة الماء لجعلها اكثر امنا
 للشرب؟

 
 شئ اخر؟ أي

 
 ضع /ضعي دائرة حول رموز كل الاجابات المذكورة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سيفون :

 ١١ ................................................الى شبكة مجاري عامة سيفون

 ١٢........................................سيفون الى حوض تخمير..............

 ١٣...............................سيفون الى مرحاض حفرة.....................

 ١٤...................................سيفون الى مكان اخر.....................

 ١٥.....................................سيفون الى مكان غير معروف............

 ٢١.............................................مرحاض حفرة محسن بتهوية.....

 ٢٢.......................................مرحاض بلدي بغطاء اسمنت...........

WS7.       ما هي طبيعة المرحاض (خدمات قضاء
 المعيشية؟الحاجة) التي تستخدمها اسرتك 



 

 ١٦ 

 

 

 

 

 

 HC2الى   ٩٥ 

 ٢٣...................................ن دون غطاء (مفتوح).....مرحاض بلدي م

 

 ٣١...............................................مرحاض تخمير................

 ٤١...................................................جردل....................

 ٥١...............................................مرحاض معلق................

 ٩٥......…..............................................…لا يوجد ( خلاء)

 ٩٦..........................................................  اخرى   (حددي)

 
 
 HC2الى السؤال   ٢

 ١.........................................................................نعم: 
 ٢.............................................................................لا
 

.WS8  هذا هل تشترك أي أسرة أخرى معكم في استعمال
  ؟المرحاض

 
 

  ...................)..................١٠(اذا اقل من  الاسر عدد
 ١٠.................................................. او اكثر اسر ١٠
 ٩٨............................اعرف .............................لا 

WS9.     التي تشارك في استخدام  كم عدد الاسر
 هذا المرحاض؟

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ١٧ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 HC                                  نموذج خصائص المنزل
 

 
 

 عدد الغرف :
 

HC2.  ) يشمل هذا كم عدد الغرف في هذا المنزل؟
 )و القطاطي و الرواكيب الصالات

 
 

 ارضية طبيعية
 ١١طين / تراب............................................

 ١٢.............................ائم (زبالة).........روث به
 ارضية بدائية

 ٢١............................الواح  خشبية..............
 ٢٢...........................جذوع نخل / بوص..........

 ارضية مشطبة
 ٣١........................باركيه او خشب ملمع.........

 ٣٢.......................اسفلت.......... فنيل او شرائح
 ٣٣.......................بلاط سيراميك..................

 ٣٤.....................اسمنت............................
 ٣٥...................موكيت.............................

 ٣٦.................بلاط حبشي او موزايكو...............
 ٣٧.............طوب احمر (ضفرة).......................

 ٤١...............)..........................موكيت قماش
 ٩٦___.____________________(حدد)اخرى

HC3 .المســتخدمة في أرضــية ي المــادة الاساســية مــاه
 لمنزل؟ا

 سجل / سجلي ملاحظتك
 

 سقف طبيعي 

 ١١....................................لا يوجد سقف.....

 ١٢........................سعف نخيل مجدول..............

 ١٣.......................قش............................

 سقف بدائي

 ٢١حصير ................................................

HC4 .ا هي مادة السقف في هذا المنزل؟م 
 

 سجل / سجلي ملاحظتك



 

 ١٨ 

 ٢٢.............................................جذوع نخل

 ٢٣..........................(جذوع اشجار) الواح خشبية

 ٢٤.........(خيام)شملات صوف حيوانات و جلود حيوانات

 سقف مشطب

 ٣١زنك...................................................

 ٣٢خشب.................................................

 ٣٣................................اسمنت شرائح كالاماين و

 ٣٤الواح مارسيليا..........................................

 ٣٥اسمنت (خرصانة)........................................

 ٣٦الواح سقف............................................

 ٣٧.........طوب احمر (عقد).............................

 ٣٨................................الواح اسبستوس........

 ٩٦_______________________اخرى(حددي)

 ٠١كهرباء................................................. 

 ٠٢..............................بروبين او بروبين سائل غاز

 ٠٣......................................غاز طبيعي.......

 ٠٤غاز بيولوجي...........................................

 ٠٥.................................كيروسين (جاز).......

 ٠٦.......فحم............................................

 ٠٧................................................قطران.

 ٠٨حطب.................................................

قش / قصب/ 

 ٠٩..عيدان..................................

 ١٠.....................روث بهائم........................

 ١١...............................الزراعية مخلفات المحاصيل

 ٩٦اخرى....حدد........................................

HC6 .  ما هو نوع الوقود الرئيسي الذي تستعمله الأسرة
 ؟للطبيخ



 

 ١٩ 

 ١المنزل...................................غرف في داخل  

 ٢................................(مطبخ) في غرفة منفصلة

 ٣.................الحوش)...................في الخارج ( 

 ٦.........................................)يحدد(اخرى

HC8 .غرف ن يتم طبخ الطعام عادة؟ في داخل اي
ام في الخارج  ةمنفصل غرفة المنزل، ام في

 (الحوش)؟
 
 

 يستخدم
 
 
 
 

 يمتلك
 

 .HC9 الاممتلكات  فرد من افراد الاسرة أيهل يمتلك
 الاتية؟

هل يستخدم اي فرد من افراد الاسرة الممتلكات او 
الاجهزة الاتية بغض النظر عما اذا كان يمتلكها 

  ام لا؟
دائرة مع وضع (اذكري لها الممتلكات الواحد تلو الآخر  

 كل بند ممتلك او يستخدمل "٢" او "١حول "
 خارج المنزل) داخل او

 
 

 نعم لا نعم لا

 كهرباء ١ ٢ ١ ٢

 راديو ١ ٢ ١ ٢

 تلفزيون ١ ٢ ١ ٢

 تلفون موبايل ١ ٢ ١ ٢

 تلفون ثابت ١ ٢ ١ ٢

 ثلاجة ١ ٢ ١ ٢

 كمبيوتر ١ ٢ ١ ٢

 انتر نت ١ ٢ ١ ٢

 ساعة يد ١ ٢ ١ ٢

 ( عجلة) دراجة ١ ٢ ١ ٢

 (موتر) دراجة نارية ١ ٢ ١ ٢

 عربية كارو ١ ٢ ١ ٢

 عربية اة شاحنة ١ ٢ ١ ٢

 )س( ابو رفا ركب بموتورم ١ ٢ ١ ٢

 
 TN                          نموذج الناموسيات 

TN1 . أيهل تمتلك هذه الاسرة 
 ناموسيات يمكن النوم تحتها؟

 ١.................................................نعم: 
 ٢...................................................لا

 
 SI1الى  ٢

TN2.   كم عدد الناموسيات التي تمتلكو�ا
هل هي مشبعة بالمبيد  أي –وما هي انواعها 
 ام غير مشبعة؟

. اذا لم يكن سجل / سجلي عدد كل نوع
المبحوث يعلم اذا ماكنت الناموسية مشبعة ام 

TN2A.يات المشبعة بالمبيدعدد الناموس.………………… 
 

 ٩٨لااعرف..........................................................
TN2B.عدد الناموسيات غير المشبعة…………………… 

 ٩٨لا اعرف........................................................

 



 

 ٢٠ 

 لا سجليها في خانة الناموسيات الغير معروفة.
 ٠٠اذا كانت الاجابة لا يوجد سجل 

 
TN2C.الغير معروفة عدد الناموسيات..…………....... 

  ٩٨اعرف.........................................................لا 
TN3 .   كم عدد الناموسيات التي

عها تستعملو�ا فعلا اثناء النوم و ماهي انوا
 (مشبعة بالمبيد او غير مشبعة)

 ٠٠اذا كانت الاجابة لا يوجد سجل 

TN3A.عدد الناموسيات المشبعة بالمبيد التي تستعمل.…………… 
 ٩٨............................لا اعرف............................

 
.TN3Bعدد الناموسيات غير المشبعة التي تستعمل.…………… 

 ٩٨...........................لااعرف.............................
.TN3C التي تستعمل غير معروفةالعدد الناموسيات.…………… 

 ٩٨...........................................لا اعرف............

 

TN4.   كم عدد الاطفال دون الخامسة
من العمر و الذين ينامون عادة تحت 

 الناموسية
 ٠٠اذا كانت الاجابة لا يوجد سجل 

 ………….................…………………عدد الاطفال 
.. 

 

TN5.  ما هو مصدر اخر ناموسية
 حصلتم عليها؟

 ١..................................................من السوق..
 ٢برنامج حكومي او منظمة طوعية..............................

 ٦................................................(حدد) اخرى
 ٨لااعرف......................................................

 

 
 

 SI                              نموذج الملح الميودن
SI1. التأكد من أن ملح  ارید

الطعام الذي تستخدمینھ في 
بیتك یحتوي على الیود.  ھل 

أستطیع أن أرى عینة من 
ملح الطعام الذي استخدمتیھ 
اللیلة الماضیة لطھي الطعام 

 لأفراد اسرتك المعیشیة؟ 
 

بعد أن تقوم بفحص عینة الملح 
 تیجة:ضع دائرة حول الن

لفحص الملح یجب استعمال (
 الكواشف)

 
     ۱(لایوجد تغییر في اللون)............... )0PPMغیر میودن(

    ۲(لون ازرق فاتح)............................  15PPMاقل من 
             ۳(لون بنفسجي).................. 15PPMاكثر من او تساوي 

 
 ٤……....................…..….….…الملح لم یتم فحصھ

 ٥...........................................لا یوجد ملح في البیت 

 
 
 
 
 

 FI1 الى التعلیمات النھائیة ٥

SI2 . من این حصلتم على
 ھذا الملح؟

 ۱من السوق المحلي...............................
 ۲من العون الغذائي................................

 ٦..................................... (حدد) خرىا
 ۸لااعرف.......................................... 

 

 
 
 
 



 

 ٢١ 

 FIالتعلیمات النهائیة                                                                     

FI1 .  مؤهلة لاستبیان المراة؟ سنة ٤٩-١٥امراة في الفئة العمریة من  أيهل تعیش في هذا المنزل 
 _  HL6العمود رقم  –راجعي قائمة افراد الاسرة المعیشیة 

 نعم توجد امراة       انتقلي الى استبیان المراة   لاجراء مقابلة مع اول امراة مؤهلة في الاسرة                        
 

 لا توجد امراة         واصلي                         
FI1 .هل یوجد اطفال دون الخامسة من العمر یعیشون في هذا المنزل؟ 

 HL7العمود رقم  –راجعي قائمة افراد الاسرة المعیشیة 

 یوجد     انتقلي الى استبیان الطفل دون الخامسة لاجراء مقابلة مع الشخص الذي یرعى الطفل الاول المؤهل لهذه المقابلة.نعم                
 لا   انهي المقابلة بشكر المبحوث / المبحوثة على تعاونه/تعاونها .             

 و تاكدي من اكتمال الاستبیان قبل مغادرة المنزل.
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